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Пояснительная записка 

 

 Учебный план начального общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Татарско-Шмалакской средней школы (далее - 

учебный план) для 1-2 классов, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план школы, реализующий федеральные государственные стандарты 

начального общего образования разработан на основе следующих нормативных 

документов: 

 -Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями ) (далее – Федеральный закон)  

-Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021г. № 286 . (с изменениями и дополнениями)  

- Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная Приказом Министерства просвещения РФ № 372 от 18.05.2023 г 

 -Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи".  

-Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28 января 

2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»  

- Устав МБОУ Татарско-Шмалакской средней школы (с изменениями и 

дополнениями). 

 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения Татарско-Шмалакской средней школы, 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Татарско-Шмалакской средней школе начинается 1 сентября 2023 года  и заканчивается 

26 мая 2024 года.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2 классе – 34 

учебные недели. Учебные занятия для учащихся 1-2 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 

классе - 21 час, во 2 классе – 23 часа. 



Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

двумя учебными предметами: «Русский язык», «Литературное чтение».  

Учебный предмет «Русский язык»  

в 1 - 2 классах – по 5 часов в неделю (согласно Примерному учебному плану 

начального общего образования в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286), 

Учебный предмет «Литературное чтение» 

 в 1 классе - 4 часа в неделю (согласно Примерному учебному плану начального 

общего образования в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286), 

во 2 классе - 4 часа в неделю и ориентирован на понимание литературы как 

явления национальной и мировой культуры, средства сохранения и передачи 

нравственных ценностей и традиций; формирование представлений о мире, российской 

истории и культуре, первоначальных этических представлений, нравственности; 

успешности обучения по всем предметам; осознание значимости чтения для личного 

развития и формирование потребности в систематическом чтении; умение осознанно 

воспринимать и оценивать содержание и специфику различных текстов, участвовать в их 

обсуждении, давать и обосновывать нравственную оценку поступков героев; успешности 

обучения по всем предметам и достижение необходимого для продолжения образования 

уровня читательской компетенции, общего речевого развития. 

            Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом 

«Иностранный язык (английский)».  

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» 

2  класс - 2 часа в неделю 

направлен на приобретение первоначальных навыков общения в устной и письменной 

форме на основе своих речевых возможностей и потребностей; освоение правил речевого 

и неречевого поведения; освоение начальных лингвистических представлений, 

расширение лингвистического кругозора; формирование дружелюбного отношения и 

толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих 

сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской 

художественной литературы.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика».  

Учебный предмет «Математика» 

 в 1-2 классах - 4 часа в неделю  

направлен на формирование первоначальных представлений о математике как части 

общечеловеческой культуры, овладение основами логического и алгоритмического 



мышления, пространственного воображения, математической речи; формирование 

предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и 

практических задач и продолжения образования.  

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметом 

«Окружающий мир».  

Учебный предмет «Окружающий мир» 

в 1 -2 классах - 2 часа в неделю  

направлен на понимание особой роди России в мировой истории; на воспитание любви и 

уважения к Родине, природе, своему городу, семье, истории и культуре; осознание 

целостности окружающего мира; освоение основ экологической грамотности, 

элементарных правил нравственного поведения в мире природы, норм 

здоровьесберегающегоповедения;  формирование модели безопасного поведения в 

условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. 

Предметная область «Искусство» включает изучение учебных предметов 

«Изобразительное искусство», «Музыка».  

Учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка» не интегрируются, 

изучаются по 1 часу в неделю в каждом классе.  

Учебный предмет «Изобразительное искусство» направлен на формирование 

первоначальных представлений о роли изобразительного искусства в жизни человека, его 

роли в духовно-нравственном развитии человека; сформированность основ 

художественной культуры, эстетического отношения к миру; понимание красоты как 

ценности; потребности в художественном творческом общении с искусством; овладении 

практическими умениями и навыками восприятия, анализе и оценке произведений 

искусства; овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных 

видах художественной деятельности (рисунке, живописи, скульптуре, художественном 

конструировании).  

Учебный предмет «Музыка» направлен на формирование первоначальных 

представлений о роли музыки в жизни человека, ее роли в духовно-нравственном 

развитии человека; сформированность основ музыкальной культуры, развитие 

художественного вкуса и интереса к музыкальному искусству и музыкальной 

деятельности; умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальному 

произведению; использование музыкальных образов при создании театрализованных и 

музыкально-пластических композиций, исполнении  вокально-хоровых произведений, 

импровизации.  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». 

Учебный предмет «Технология» 1-2 класс - 1 час в неделю  

формирует практико-ориентированную направленность содержания обучения; 

формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-

аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура».  

На учебный предмет «Физическая культура» в объёме недельной учебной нагрузки 

отведено по 2 часа, третий час  реализуется в рамках внеурочной деятельности. 



Учебный предмет «Физическая культура» 1-2 класс - 2 часа в неделю направлен на 

формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для 

укрепления здоровья человека (физического, социального, психологического), о ее 

позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, 

эмоциональное, социальное); овладение умениями организовывать здоровьесберегающую 

жизнедеятельность. 

Из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

в 1-2 классах выделяется по 1 часу в неделю (согласно Примерному учебному плану 

начального общего образования в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286) на изучение предмета  «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» 

 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного (татарского) языка. 

Учитывая допустимую недельную образовательную нагрузку в соответствии с 

требованиями СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №28, общее количество часов, отведённых на освоение учебного 

плана в МБОУ Татарско-Шмалакской средней школы не превышает величину при 5-

дневной недельной образовательной нагрузки: 

- 1 класс – 21 час; 

- 2 класс – по 23 часа. 

 

Учебный план школы на 2023-2024 учебный год сформирован  в соответствии с 

Федеральным учебным планом начального общего образования Вариант 1 

Федеральный учебный план начального общего образования  

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

Всего I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 



Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

Учебный план 

начального общего образования 1-2 классы на 2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II 

Обязательная часть 

Русский язык и   

литературное чтение 

Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение 4 4 8 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский язык) 

- 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 8 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2         4 

 

Искусство 

Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 

1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 



Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Итого: 20 22 42 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (татарский) 1 1 2 

Литературное чтение на 

родном языке 

Итого: 1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 44 

 

 

 

 

Промежуточная аттестация учащихся 

Промежуточная аттестация учащихся проводится в рамках учебного года в 

соответствии с рекомендациями Министерства просвещения и воспитания Ульяновской 

области, Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля и 

промежуточной аттестации, Учебным планом МБОУ Татарско-Шмалакской средней 

школы на 2023-2024 учебный год. Результаты промежуточной аттестации не подлежат 

оценке в первом классе. 

Формами проведения годовой промежуточной аттестации являются: 

- 2 класс: контрольная работа по математике, контрольный диктант с 

грамматическим заданием по русскому языку;  

- 2 класс: тестирование по окружающему миру, английскому языку, родному 

(татарскому) языку. 

    -  проверка техники чтения; 

-  по изобразительному искусству, физической культуре, технологии, музыке  итоговые 

отметки выставляются по результатам триместровых оценок. 
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